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Case report / Olgu sunumu

HIV pozitif bir geng yetiskinde varolugsal temelde Rorschach
Murekkep Lekesi Testi uygulamasi: Bir olgu sunumu*

Ozlem ERGIN,! Zeynep SET?

oz

Giinimiizde en ¢ok kullanilan yansitmali testlerden biri Rorschach Miirekkep Lekesi Testidir. Testin psikometrik
puanlamaya dayanan ve psikanalitik yorumu disinda farkli kuramsal temellere dayanan yorumlari da vardir. Bunlar-
dan biri Rorschach testinin varolugsal agidan yorumlanmasidir. Ozellikle kanser hastalariyla yapilan uygulamalarin-
da varolugsal temelde yorumlama 6rneklerine rastlanmaktadir. Bir hastalik nedeniyle 6liim riski ile karsilagan kisiler-
de varolugsal kaygilarin yasanabilecegi bilinirken, kigilerin bu hastalik karsisindaki ruhsal durumunu incelemek igin
Rorschach testinin varolugsal agidan yorumlanmasi faydal bilgiler saglamaktadir. Bu baglamda, ¢alismada insan
immun yetmezlik viriisii (HIV) tanisi konmus bir geng yetiskinde varolugsal temelde Rorschach Mirekkep Lekesi
Testi uygulamasina yer verilmigtir. (Anadolu Psikiyatri Derg 2020; 21(1):101-106)
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Rorschach Inkblot Test implementation in young adult with HIV
positive diagnosis in existential background: a case report

ABSTRACT

One of the most widely used projective test is Rorschach Inblot Test. Apart from the psychoanalytic interpretation
and interpretation of the test based on psychometric scoring there are also interpretations based on different
theoretical background. One of these is the interpretation of the Rorschach test from an existential perspective.
There are examples of Rorschach Inkblot Test which has interpretation on existential perspective especially with
cancer patient. While existential concerns may be experienced in people who are at risk of death due to an illness,
interpreting the Rorschach test from an existential perspective provides useful information to examine the mental
state of individuals towards this disease. Therefore, this research is about a Rorschach Inkblot Test report from an
existential perspective which applied to the young adult who was diagnosed with Human Immunodeficiency Virus
Infection (HIV). (Anatolian Journal of Psychiatry 2020; 21(1):101-106)
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GIRiS kep Lekesi Testidir. Testin degerlendirilmesinde
ABD’de genellikle psikometrik bir puanlama
Glnimizde, dinyada en sik kullanilan yansit- sistemi kullanilirken, Fransa’da psikanalitik kura-
mal testlerden biri Herman Rorschach tarafin- ma dayanan bir puanlama ve yorumlama siste-
dan 1921 yilinda geligtirilen Rorschach Murek- minin agirhkli olarak kullanildigi belirtilmistir.t
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Bu iki ana yorumlama/puanlama sistemleri digin-
da Rorschach Mirekkep Lekesi Testinin yorum-
lanmasinda farkh kuramsal temellere dayanan
calismalar da vardir. Bunun bir 6rnegi, testin
varolugsal fenomenoloji bakis agisiyla degerlen-
dirilmesine iligkin yenilikgi gorusleri sunan F.
Minkowska-Brokman ile gérilmektedir.2

Varolusgu goris, kisinin varolusun getirileriyle
yuzlesmesinden kaynaklanan ¢atisma Ulzerinde
durmaktadir.® Varolusun getirileri, bireyin yarati-
istan itibaren getirdigi temel kaygilarini ifade
eder. Yalom, bu son kaygilari 6lum, 6zgurluk,
yalitim ve anlamsizlik olarak beliriimektedir.3
Olim kaygisi, 8limiin kaginilmazh@inin farkinda
olma ile var olmay! strdirme arzusu arasindaki
gerilimi anlatir. Ozgurliik, bireyin kendi yagamin-
dan, yasam tarzindan, kararlarindan ve aktivite-
lerinden sorumlu olmasi durumudur. Ozgurligin
yarattigi kaygi ise ‘zeminsizlikle karsi karsiya
kalmamiz ile zemin ve yapi igin duydugumuz
arzu arasindaki catisma’ seklinde belirtilmistir.
Varolusgu yalitim, ‘birbirimize ne kadar yakinla-
sirsak yakinlasalim, en sonunda arada kapati-
lamaz bir bosluk olacagr gorisu ile iligkilidir ve
varolusgu gatisma, kaginilmaz yalitimin farkinda
olma ve daha biyuk bir batin olma arzusu ara-
sindaki gerilim olarak agiklanmistir.® Son olarak
anlamsizlik ise, bir anlami olmayan evrende
bireyin varolusa ve yasama iligskin anlam arayisi
icinde olmasini géstermektedir®. Bununla bera-
ber, varolusgu psikodinamiklerin temelini olustu-
ran bu doért kaygi, bireylerin ruhsal durumunda
onemli etkiye sahip gorilmis ve bu kaygilarin
klinik gcalismayla ¢ok bulylk iliski iginde oldugu
belirtilmigtir.2 Buradan hareketle, Rorschach
Murekkep Lekesi Testinden elde edilen bulgula-
rin bu varolussal kaygilar ile iligkili olarak ince-
lenmesinin ve yorumlanmasinin klinik calismada
faydali bilgiler sunacagi distindlmusgtr.

Kanser hastalari ile yapilan Rorschach Murek-
kep Lekesi Testinin varolusgu fenomenolojik
temelde uygulamalarina rastlanmaktadir. De
Castro, bedeni etkileyen kanser gibi fiziksel
hastaliklarin tim varhd etkileyecegi géristinden

yola gikarak uygulanan ve analiz edilen bu proto-
kollerin, kisinin varolusuna ve hastaligina yukle-
digi anlami incelemeyi amagcladigini belirtmistir.2
Kanser hastalarinda oldugu gibi, immun yetmez-
lik viriist enfeksiyonu (HIV) hastalarinin da tim
varliginin bu hastaliktan etkilenebilecegi gorusu
ile kKisinin varolusuna, yasamina yukledigi anla-
min Rorschach Mirekkep Lekesi Testi ile varo-
lugsal temelde incelenmesi, ruhsal tedaviler sira-
sinda ele alinabilecek zengin bilgiler sunacaktir.
Tuarkiye'de, Rorschach testinin varolugsal temel-
deki de@erlendirmesinin kuramsal olarak deger-
lendirildigi calismalara rastlanmis olsa da, bu
konuda gergeklestirilen bir olgu calismasina
rastlanmamistir. Bu baglamda, bu olgu galisma-
sinin ruh sagligi profesyonellerine yeni bir bakis
acisi kazandirabilecedi ve benzer olgularda,
Rorschach Murekkep Lekesi Testi uygulamasi-
nin varolussal yorumlarina da vyer verilerek
terapdtik sireglerin yeniden yapilandirilabilecegi
dusundlmektedir.

OLGU

Ali (takma ad), 24 yasinda, Universite son sinif
ogrencisidir. ‘Yasamdan keyif alamama, yodun
saglik sorunlari (HIV), kaygi, 6lim korkusu, aile
iliskilerinde bozulma, arkadaslik iligkilerinden
cekilme, akademik performansta azalma’ yakin-
malari ile bagvurmustur.

ilk oturumda kendisini escinsel olarak tanimla-
mis, yonelimini ve HIV pozitif tanisini ailesi ile
paylasmadigini, mezuniyet ile birlikte evine
dbnecegini ve bu konulari ailesi ile nasil paylasa-
cagl konusunda yogun kaygi ve korkulari oldu-
gunu belirtmistir.

Ali’'nin  Rorschach Mirekkep Lekesi Testine
verdidi yanitlara ve kodlamalara agagdida yer
verilmistir. (Kodlamalar ikiz ve arkadaslarinin
(2009) Rorschach Kodlama Kitabi 2-Yetigkin
Normlari referans alinarak yapiimistir.3) Uygula-
ma hastanin bilgilendirilmis onami alinarak
yapilmigtir.

Psikogram

R: 13 F+:1 Kob: 1 A:6 Seks: 1

G4 F-:3 Kan: 2 Ad:3 Sembol: 1
Gbl: 2 CF: 1 CF: 2 H:1 Anatomi:1
D:4 ClobF: 2 c1 (H):1 Sahneleme: 2
Dd:2 K:1 c:1 E:2 Kan:2

Dbl:1 SOK:5 TRI: 1/3.5 TRI: 1/3.5 RC: 5/13
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KARTLAR

1. KART
(40 saniye bekleme)

1. Ya sanki cadilar bayrami igin
kesilmis bir balkabagi. Dahasini
goremiyorum. Cok Urkutict ¢lnki
sevimli gérinmdayor.

2. KART

2. Burada iki tavsan ya da iki ayi var
bence. Ayaga kalkmiglar. Elleri
birbirine vuruyor. ikisinin de birinin
sol birinin sag ayad! yaral gibi
kirmizi lekeden dolayi.

3. KART
3. Burada bir kedi ylzi var. Biraz
yabani bir kedi. Bu kadar benim igin.
Niye sirekli hayvan goériyorum
acaba? (Guldl)

4. KART
Ters gevirebiliyor muyum?
4. Burada mutasyona ugramig bir
glive var bence. Cift bash gibi (Kart

inceliyor) Kesinlikle glive. Baska bir
sey olamaz bence (Guldu).

5. KART
6. Bu da bence yarasa (Kisik sesle).
Yarasa iyi bir his uyandirmaz bende

genelde sevmem. Cok karanlik
zaten.

6. KART
(40 saniye bekleme)

Karti birkag kez cevirdi.

ANKET

Buradaki bosluklardan dolayi. Bal-
kabagi da bdyle oyulur ya, o yiizden
soyledim.

Surasi burun deliklerine ¢ok benzi-
yor. Yuz hatlari da kedilerin boyle-
dir. Bunlar da kulak oyuntularini
gosteriyor gibi.

Give vicudumda doévmesini istedi-
gim bir hayvan aslinda o yizden
glizel bence. Ya bu cok drkitlcu
bdceklerden ¢ok korkuyorum ama
glvenin béyle o dogal yapisi ¢ok
glizel ama bu mutasyona ugramig
cGift bash gibi.

Surada kulaklari oluyordu sanirim
onlarin, surada agzi var, kanatlari.

Kanatlari cok agik ve surada tirnak-
lari var gibi. Yarasalar memeli
olduklari i¢in falan tirnaklari cok da
glcli  oluyor, kulaklari da ayni,
ayaklari da ayni sekilde. Bi de ¢ok
blyulk kanatli, bu kadar koyu olmasi
iyi hissettirmiyor. Bi de yarasa da
genelde kotu bir sembol oldugu
icin...

KODLAMA

SOK

1. Gbl ClobF Sembol

2.GKanCA

3. Gbl F-Ad

4.Dd ClobF E A

6.GCFA
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7. Yani... Burada sanki boyle bir ciger...
Hani bir insanin cigerini delip gecen
kursunlar gibi... (20 saniye karti incele-
di.) Bir de sanki o kursun bdyle sey inga-
ni yaralar ya da o6ldirir. Burasi ciger
benim icin ya da baska bir organ. Sanki
buranin bdyle o yasayan canli rengi
dagilmig gibi. Cunki kendisi (kursun)
daha keskin gértntyor benim igin. (10
saniye bekledi) Bu baya korkun¢ bence
(giildd). igini delip gegmis.

7. KART

8. Burada birbirine kavusmaya c¢alisan
bir escinsel gift gériiyorum. Iki erkek var.
Birbirlerini épmeye calisiyorlar. Basla-
rinda da ikisinin de guvercin var. Blyuk
kanatl bir guvercin. Bir de nedense
kaynaklari ortak ama sonradan ayriimis-
lar, uzaklagsmislar birlesmeye calisiyor
gibiler bir de. Sanki bunlari birbirinden
ayiran da baslarindaki iki kus gibi.

8. KART

Yirmi saniye bekledi.

9. Bu ¢ok karisik. Sadece iki leopar ya
da iki iguana géruyorum. Ayiramiyorum
onlari. Gok anlamsiz bence (Guldu). Hig
anlamadim. Bir sey géremiyorum.

(Ters gevirdi)
10. Surasi biraz nedense kadin cinsel
organina benziyor.

9. KART

Yirmi saniye bekledi.
Yine ¢ok fazla hayvan figurii goriyor
gibiyim.

11. En Ustte geyik baglari gértiyorum,
birbirilerine ylzlerini pardon sirtlarini
dénmusler. Boynuzlari birbirine degiyor.

12. Onun altinda, ters gevirdigimde
gérilyorum onlart. Iki tane gergedan basi
var. Burunlarinin Gzerindeki o disleri
alinmis gibi, boynuzlari alinmis gibi.
Buradaki pembelikte bir sey gérmuyor-
rum.

10. KART
Yirmi saniye.
13. Burada renkli bir seytan yani seytan
figliri. Boynuzlu, kegiye benzer sakall
tam olarak onu goriyor gibiyim. Boynuz-
lari var ¢uink(. Sari gézleri. Burda boy-
nuzlan var kegi boynuzu gibi ¢ok Kivrik,
gozleri, surda burnu var, burda kegi
sakal var. Yanlarindaki desenleri bilmi-
yorum ama. Surada tamamen seytan
figurt goriyorum ben.

Kursun bence burada. Bunlar da kan
lekeleri ve buradan girmis. Clnkl bu
daha koyu burasi daha agik. Sanki
bunun tim yasam enerjisini almis bitir-
mig gibi artik.

Bence adamlar burada. Ayni yerden
cikmiglar gibi, bence toprak bu. Ayni
yerde dogdular belki. Ama ayriimiglar bir
mesafe girmis. Sanki bunlarin sebebi de
bu iki kus gibi. Sanki onlar ¢ekmis onlar
birbirini Spmek istiyor gibiler. Yani zoraki
bir ayrilk var gibi. Muhtemelen Anado-
lu'da bir yer. Bu ¢cok mutlu hissettirdi
bana, bir Sezen Aksu sarkisi gibi.

Yani bacaklari ¢ok kuglk oldugu igin
aslinda iguana bence. Surasinda da g6z
gorlyor gibiyim. Burada da var aynisi
zaten, ne denir, simetrik sanirrm. Ama
yani ortadaki renkler hi¢cbir anlam ifade
etmiyor.

Yani... (Guldi) Nasil anlatayim... Cok
hakim oldugum bir sey degil ama neden-
se burasi dyle bir kadin cinsellidini cag-
ristirlyor. Pembe ve turuncunun bir ara-
da olmasi belki. Bir de yani tek parcgayi
ikiye bolmusler gibi oldugu igin birbirini
tamamliyor, ¢ok simetrik o yluzden sani-
rim. Tam birlesim noktasi olmasiyla ala-
kalr.

Geyikleri burda goriiyorum, boynuzlari
birbirine temas ediyor gibi. Ama ters
cevirdigimde de bu yesil sanirnm, yesil
kisimda tam iki gergedan surati var yine
onlar da birbirine ters doénik ama
boynuzlari alinmis. Bu kadar.
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7. G Kob/C’ N/Anatomi/Kan Sahneleme

8. G K H/A Sahneleme

SOK

9. D F+ A /simetri

10. D FC seks/simetri

SOK

11. DKan A

12. D F-Ad

SOK

13. Ddbl CF E (H)
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Rorschach Miirekkep Lekesi Testi bulgulan
ve klinik degerlendirme

Genel olarak teste uyumlu bir sekilde baglayan
Ali, test dncesi yapilan kisa goérusmede katilimci
ve istekli bir tutum sergilenmistir. Test sirasinda
tum kartlara uygun sekilde yanit vermis, kendini
ifade becerisi ylksek olarak gorilmistir. Testte
genel olarak endise, kaygi, korku temalari ile sik
karsilasilimistir. Test sirasinda kisinin, ozellikle
korktugunu ve hoglanmadigini belirttigi yanitlarin
ardindan guldigi ve yanitlar gulerek surdur-
digu gozlenmistir. Kartlar sikhikla dondiurme ve
cevirme gibi hareketleri ile endiseli olduguna
iliskin izlenim yaratmistir.

Protokolde dis gercgekligi temsil eden yanitlarin
az olmasi ve banal yanitlarin test boyunca higbir
kart igin verilmemis olmasi dikkati gekmistir. Bu
durum kisinin herkes gibi olmama arzusunun
baskin olabilecegi olasihdini ve gergekleri
degerlendirirken mantiksal ve nesnel 0Ozellik-
lerden yola ¢ikmak yerine kendi 6znel gergek-
ligini 6n planda tutmasi olasihgini akla getirmek-
tedir. Bunun yani sira gergekleri degerlendirirken
duygularinin ve heyecanlarinin etkisi altinda
kaldig1 séylenebilir. Ayrica kiginin durtiisel yonu-
ndn baskin olabilecedi, iliskilerinde haz ilkesini
on planda tutabilecegine iligkin yanit bigimleri
g6zlenmistir. Verilen yanitlarda siklikla endise
g6zlenmesi nedeniyle, kisinin kaygi ve garesizlik
yasadigi ve vyansitma dizenegini kullandigi
disunilmektedir. Ote yandan, test sirasinda
hayvan yanitlarina, insan yanitlarindan daha
fazla yer verildigi gézlenmistir. Kisinin ¢ocuksu
bir sdyleme sahip olmasi, gocuksu bir 6zdesim
kurdugunu disundirmektedir.

Verilen yanitlarin igerigi incelendiginde kisinin
yogun kaygl yasadigi, bedensel bitinligin
tehdit altinda hissedilmesi, zarar gérme korkula-
rinin oldugu distntlmektedir. Ayrica cinsel
sorunlar ve durtulerin kontroll ile ilgili problem
yasama olasiligi distntlmastur.

Kisinin annesel imgeye ve ilk dénem iligkilerine
yonelik olan kart karsisinda sok yasadigi gézlen-
mistir. Annesel imgeye karsi olumsuz tutum
gosterdigi, karti UrkGtlcu olarak belirttigi dikkati
¢ekmistir. Duygularin én planda oldugu kartlarda
‘yarall hayvanlar’ ifade ederek depresif bir tutum
¢izmis, nesne iligkileri ile iligki olan karta ‘yabani
kedi’ yaniti ile zarar gérme endiselerini akla
getirmistir. Ust benlik-otorite ve babasal imgeye
iliskin yanitlarin verildigi kartta, iki ayri dusunce
ortaya konmustur. igsel diinyada otoritenin hem
hayran kalinan bir figir oldugu, hem de korkung,
cirkin bir imge oldugu dusincesini géstermek-
tedir. Ote yandan, kisinin ‘kursun ile pargalanmig

ciger, kan lekeleri, yasam enerjisi tikenmis
organ’ yanitlari depresif durumunu anlatmak-
tadir. Kimlik algisina yonelik olan kartta olumsuz
duygularin egemen oldugu goériimektedir. Anne
ve kadinlik imgelerine iligkin yanitlarin beklendigi
kartlarda, ‘escinsel erkekler’, ‘boynuzu alinmig
gergedan’ ifadelerine yer verilmistir. Erkek kimli-
gine iligkin korku ve reddedici tutum dikkati
cekmekte, ayni zamanda sembolik kastrasyon
gorulmektedir. Dis dlnyaya iliskin yanitlarin
g6zlendidi kartlarda dnce bastirmanin egemen
oldugu, daha sonra ¢ig yanit olarak ‘kadin cinsel
organi’ ifadesinin kullanildigi gézlenmistir. Bu
durum kisinin kullandigi bastirma dizeneginin
ise yaramadigini gostermektedir. Test sonunda
kisinin zarar gérme ve korku temalarini igceren
timgucli bir ‘seytan figlrd’ tanimladigr gorl-
mustar.

Ozetle, kisinin test sirasinda zarar gdérme, ceza
glrme, yetersizlik, sugluluk ve basarisizlik tema-
larina siklikla yer verdigi, fobik endiseler tasidigi
gOrulmastir. Kisinin hem bastirma gibi nevrotik
savunmalari, hem de bdlme gibi psikotik savun-
malari kullandidi ve gergeklik ile baginin kopma-
digi goértlmustur. Bununla birlikte, yapilan deger-
lendirme sonucunda kisinin nevrotik diizeyde bir
sinir problemi yasadigi disindimustar.

Test bulgularinin varolugsal yorumu

Kanser hastalarinda varolugsal temelde
Rorschach Murekkep Lekesi Testi uygulamasin-
da bedene uyumsuzluk hissi veren ‘kedi ylz(,
ancak vicudu ile uyumlu degil’ gibi yanitlarin sik
kullanildigi  belirtilmistir.2 Bedene yapilan bu
yuklemeler, beden hakkindaki sikintilari belirt-
menin bir yolu olarak anlasilabilir. Bedene iligkin
verilen her yanit 6lim, aci ¢ekme veya olasi
bedensel donusumlerle ilgili bir anlami temsil
edebilir.5 ‘Bozuk’ ve ‘garip’ beden yanitlari hasta-
lik ve hastalik karsindaki bedene ne oldugu algi-
sini gosterebilmektedir. Ali'nin protokoll incelen-
diginde, bedene uyumsuzluk hissi veren yanitla-
rin oldugu gériimektedir. Ornegin, ‘mutasyona
ugramis guve’ (4. kart).

Yedinci ve onuncu kartin hastalarda ylksek bir
catisma indeksi gosterdigi belirtiimistir.2 Ali de,
en sevdigi karti 7. kart, en sevmedigi karti 10.
kart olarak belirtmistir. Yedinci kart hareket tepki-
lerinin analiz edilmesinde kullanildiginda, tepki-
lerdeki pasif hareket hastalia karsi pasif bir
tutumu belirtebilirken, kisinin hastalik karigindaki
caresizlik duygularini da simgeliyor olabilir.
Benzer sekilde Ali, 7. kartta pasif bir hareket
(kavusmaya calismak, 6pmeye c¢alismak) belirt-
mistir. Protokoldeki F+ ve F- yanitlari ise kisinin
bedensel sinirliligini ve dlumle iligkisini yansit-
Anadolu Psikiyatri Derg 2020; 21(1):101-106



106 HIV pozitif bir gen¢ yetigkinde varolugsal temelde Rorschach Miirekkep Lekesi Testi ...

maktadir.® Kisinin sahip oldugu sinirliliklara
ragmen bunu esnetebilmesi ve anlam Uuretebil-
mesi hastalik ile olumlu bir basa ¢ikma olarak
goralir. Ali'nin protokolld incelendiginde, F+
oraninin oldukga dusuk oldugu goérilmektedir.
Ali’'nin hastalik sonrasi olumlu bas etme strateji-
lerini kullanmadigi/kullanamadigi, hastalik karsi-
sinda pasif bir tutum gosterdigi, protokol ile
uyumlu olarak ilk gérisme sirasinda elde edilen
bilgiler arasindadir.

HIV hastaligi ile psikiyatrik bozukluklarin komor-
bid olarak ortaya ¢ikma olasiliklarini artirdidi,
depresyonun gorilme olasiliginin yiksek oldugu
belirtilmistir.” Rorscach protokollerinde siyah
renge duyarlilik ve tepki, depresif ¢agrigimlari
distndirmektedir. Ali'nin protokolli incelendi-
ginde, 5. ve 6. kartta ‘koyuluk/siyahlik’ belirtiimis-
tir, bu durum hastalik sonrasi s6z konusu olabi-
lecek depresif duygulanim olasiligini disindar-
mektedir.

ikinci, Gglincl ve yedinci kartlara verilen yanit-
larin Kkisinin varolugsal yalnizhgi ile nasil basa
ciktigini goéstermek icin kullanilabilecegi belirtil-
migtir.6 Ali'nin protokoliinde 2. kartta ‘yarali
hayvanlar’, 3. kartta ‘yabani kedi’ ve 7. kartta
‘birbirlerinden ayriimis/uzaklamis cift' yanitlari
verdigi gorilmektedir. Bu yanitlara gére, Ali'nin
hastalik kargisinda zarar gérme endisesi ve
ayrilik anksiyetesi yasadigi dusunulebilir. Ben-

zer sekilde Clob yanitlarinin ontolojik glvensiz-
lik, sinirlarin ihlal edilmesi ve ¢dkmeye iligkin
derin korkuyu gosterebilecegi belirtiimistir.6 Pro-
tokolde iki Clob yaniti olan Ali, uygulama boyun-
ca test maddeleri karsisinda siklikla korktugunu,
endiselendigini ve Urktiguna belirtmistir.

TARTISMA

Cogu zaman reddedilmeye calisilan 6lim ve
varolussal yalnizlik birbirleriyle etkilesim iginde-
dir. HIV enfeksiyonu tanisi konup 6lim riski ile
karsi karsiya kalan kisilerde bu durumun normal-
den fazla ortaya ¢ikmasi beklenir.2 Kisinin iginde
bulundugu bu durumu algilayisini incelemek igin
yansitmali testlere basvurulmasi oldukg¢a kulla-
nighdir. Bir yansitmali test olarak Rorschach
Mirekkep Lekesi Testi, analitik yorumunun yani
sira varolussal yorumuyla da HIV gibi varolusu
sarsan ve oOlume iliskin dustnceleri aktiflestiren
fiziksel patolojilere sahip kisilerde, kisinin hasta-
ik karsisindaki tutumunu, distncelerini, davra-
niglarini ve hastaligi algilayisini anlamada
faydali gériilmektedir. Sunulan olguda géraldagu
gibi, Rorschach Miurekkep Lekesi Testinin
yorumlamasinda yapilan gesitli varolussal agik-
lamalar testin yorumunu zenginlestirmis, kisinin
HIV tanisina iliskin distincelerine daha derin bir
kavrayis sunmustur.
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