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dopo 2-5 settimane dalla interruzione del iratiamento (ad eccezione di un caso 
in cui si e manifestata una leucorrea con reperto microbiologico negativo). 

RIASSUNTO 

E stata valutata l'efficacia terapeutica di una nuova associazione farmacologica, 
per uso topico-vaginale, di Nistatin e Nyfuratel. II prodotto perfettamente tolle
rato, ha mostrato una attivita significativamente elevata nelle vulvovaginiti mi
cotiche batteriche e protozoarie. 
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La nostra esperienza 
con ii « Training Autogeno Respiratorio (R.A.T.) »

nella preparazione al parto 

R. CERUTTI, M. GANGEMI e G. DOLCETTA

Negli ultimi anni si e sempre piu rafforzato il convincimento che con le meto
diche tradizionali di preparazione al parto, derivanti tutte, con maggiori o minori 
modifiche, dalla tecnica introdotta dalla Scuola russa (Pavlov, Velvosky, Platanov), 
in occidente da Lamaze ed adottata inizialmente in Italia, intorno al 1953, da 
Malcovati, Miraglia e Dellepiane e successivamente da molti altri, non fosse piu 
pos

_
sibile ottener� 11:iglioram�n_ti ult_eriori.

A questo convincimento si e aggiunta l'impressione, derivata spesso dall'osser
vazione durante il parto di pazienti preparate presso altri centri di psicopro
filassi della regione veneta, che il tipo tradizionale di preparazione al parto 
stesse scadendo notevolmente di qualita. 

Questo fatto puo essere imputabile ad un numero piuttosto vario di fattori 
i piu importanti dei quali ci sembrano: 

2a Clinica Ostetrica e Ginecologica dell'Universita di Padova (Dir. Prof. A. Onnis). 














