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Una valida terapia della trichomoniasi 
rappresenta un problema di non facile 
soluzione, giacche se e relativamente fa
cile eliminare i1 T. vagina/is (t. v.) dalla 
vagina molto piu difficile risulta il suo 
allontanamento dai dotti di Skene, dal
l'uretra e dalla prostata. Si aggiunga che 
non e semplice convincere i portatori 
asintomatici di Trichomonas a sottoporsi 
a lunghi e spesso fastidiosi trattamenti 
terapeutici cosi che questi rimangono co
me sorgenti di reinfezioni (infezioni a 
ping-pong). 

I farmaci anti-Trichomonas possono es
sere distinti in chemioterapici ad azione 
locale (i primi ad essere introdotti in 
terapia) e chemioterapici ad azione siste
mica. I primi si possono suddividere in 
rapporto al modo di applicazione o alla 
formulazione farmaceutica in lavande e 
soluzioni vaginali, tamponi, ovuli, can
delette, capsule, polveri, paste e creme. 

In rapporto, invece, ai componenti at
tivi, questi possono essere suddivisi in 
disinfettanti, alogenotimetallici, derivati 
arsenicali organici, derivati chinolinici, 
basi ammoniche quaternarie, nitrofuranici 
ed, infine, antibiotici. 

SUMMARY 

Problems concerning gynecological treatment 
of thichomoniasis, are examined by the Authors, 
in their evolution through the past decades using 
new chemiotherapic agents. 

Ne! corso degli ultimi decenni vari tipi di 
chemioterapici sono stati, via via, saggiati « in 

I vitro » ed eventualmente impiegati nella terapia 
umana per via locale ma i successi, nella pra
tica, sono stati sempre modesti e gli iniziali 
entusiasmi non sono stati poi confermati da una 
piu approfondita esperienza clinica. 

Cio portava Wellerson e coll. (1959) (19) ad 
硝ermare, a conclusione di una rassegna sull'ar
gomento, « che allo stato attuale non vi e agente 
to pico ca pace di curare effettivamente la "tricho
moniasi" ». Opinione confermata piu recentemen
te da altri (13, 16) e che concludevano le loro 
rassegne sugli agenti chemioterapici impiegati 
nella malattia affermando come solo ii metroni
dazolo fosse un farmaco ottimale. Infatti si deve 
giu?ge�e a)la. s}nte.�i di nuovi chemioterapici_ della
serie nitroimidazolica per avere una messe £econ
da di risultati positivi. 

E da precisare che ii problema di una tera
pia trichomonicida si trichomonicida sistemica e stato affrontato
in quanto alcuni inconvenienti hanno sempre 
limitato l'attivita e l'efficacia dei farmaci ad 
uso topico: lo scarso assorbimento dei farmaci 
introdotti in vagina e la concomitante presenza 
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