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SUMMARY 

61 patients affected by trichomoniasis, diagno
sed with cultural and bacterioscopic examina
tions, have been treated with a new drug. 

Two groups of patients have been included in 
the double blind research: one has been trea
ted with azanidazol and one with nimorazol. 

90.9 % of the first group patients and 85.6 % 
of the second group presented a complete disap
pearance of the flagellate. 

In both the compounds the tolerance has been 
very good. 
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La trichomoniasi uro-genitale presenta 
un'incidenza ampiamente variabile da una 
casistica all'altra, che in Italia亡solita
mente compresa tra il 10 e il 20 % nelle 
donne in eta feconda ( 1 ). 

Meno agevole亡stabilire la sua diffu
sione nel sesso maschile, sia per la larga 
prevalenza di forme clinicamente asinto
matiche, sia per la maggior difficolta di 
evidenziare ii parassita nei soggetti che 
ne sono portatori. In ogni caso, e vero
simile che l'incidenza nei sesso maschile 
sia tutt'altro che trascurabile, come <limo
strerebbe, tra l'altro, la frequente ricom
parsa del Trichomonas vagina/is (T. V.) 
in donne apparentemente trattate con sue
cesso, che intrattengono rapporti sessuali 
con partners non sottoposti a terapia con 
trichomonicidi (4 ). 

Sulla base di questa osservazione emer
ge l'opportunita di trattare contempora
neamente anche i partners, al fine di ga
rantire, alle pazienti affette da trichomo
niasi, la definitiva eradicazione del paras
sita (2 ). Naturalmente, al raggiungimento 
di questo risultato contribuiscono sia la 
efficacia del farmaco trichomonicida che 
la sua tollerabilita. Quest'ultima e deter
minante per ottenere l'adesione dei pa
zienti agli schemi di terapia proposta. 
L'azanidazolo, recentemente introdotto in 
terapia, sembra rispondere, tra i tricho
monicidi che possono venire sommini
strati per via sistemica, sia al criteria del
l'elevata efficacia che a quello della buona 
tollerabilita. 

Ci e percio sembrato interessante para
gonare la sua attivita, in uno studio di
nico controllato, a quella del nimorazolo, 
che sulla base di un'ampia letteratura ha 
dimostrato una soddisfacente efficacia te
rapeutica (3 ). 

MATERIAL! E METODI 

Sono state ammesse allo studio 61 pazienti, 
risultante affette da trichomoniasi in base al
l'esame coltu叫e e / o ba tterioscopico de! secreto 
vaginale. 
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